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ФУНКЦИОНАЛЬНОЕ НАЗНАЧЕНИЕ КАБИНЕТА
Кабинет физики школы является методическим центром, обеспечивающим

• Повышение качества и эффективности учебно-воспитательного процесса, научную организацию труда учителя и обучающихся за счет рациональной организации кабинета и комплексного использования средств обучения.

• Организацию внеурочной деятельности учащихся.

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КАБИНЕТА

Площадь кабинета:
· Общая – 24 кв.м

· Класс – 24 кв.м

Число посадочных мест – 6
ОПИСЬ ИМУЩЕСТВА КАБИНЕТА

 1. Стол учительский - 1 

 2. Стул учительский – 1
3. Доска: меловая - 1
4. Стол ученический - 3
5. Стул - 6
6. Стенд – 4
14. Шторы:

· затемнение – 2
15. Аптечка - 1

16. Огнетушитель - 1

17. Мойка - 2
19. Термометр комнатный – 1
20. Часы - 1
23. Инструменты чертёжные:
· циркуль - 1
· угольник - 1
· линейка - 1
· транспортир - 2
24. Хоз. инвентарь:
· швабра - 1

· веник - 1

· совок - 2

· ведро – 2
· корзина мусорная - 2
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ПЕРЕЧЕНЬ ПЕРЕВЯЗОЧНЫХ СРЕДСТВ И МЕДИКАМЕНТОВ ДЛЯ АПТЕЧКИ ШКОЛЬНОГО КАБИНЕТА 

1. Индивидуальные перевязочные антисептические средства – 3 шт.
2. Пакеты без бинтов – 3 шт.

3. Пакеты с бинтами – 3 шт.

4. Бинты – 3 шт.

5. Вата – 2 пакета

6. Жгут – 1 шт.

7. Настойка йода – 1 флакон

8. Нашатырный спирт – 1 флакон

9. Сода питьевая – 1 пачка

10.  2-4%-ный раствор борной кислоты – 1 флакон (250 мл)

11.  3%-ный раствор уксусной кислоты -1 флакон (250 мл)

12.  Валидол – 1 тюбик

13.  Перманганат калия

14. Перекись водорода

РЕЖИМ ПРОВЕТРИВАНИЯ УЧЕБНЫХ ПОМЕЩЕНИЙ В ЗАВИСИМОСТИ ОТ ТЕМПЕРАТУРЫ НАРУЖНОГО ВОЗДУХА

	Наружная температура, ( С
	Длительность проветривания помещения, мин

	
	В малые перемены
	В большие перемены между сменами

	От + 10 до +6
	4-10
	25-35

	От +5 до 0
	3-7
	20-30

	От 0 до -5
	2-5
	15-25

	От -5 до -1-
	1-3
	10-15

	Ниже -10
	1-1,5
	5-10


ТЕМПЕРАТУРНЫЙ РЕЖИМ
В помещениях кабинета (лаборатории) физики и лаборантских должна поддерживаться температура воздушной среды (18-20°С) и относительная влажность воздуха 40-60%. 

Для обеспечения нормального воздушно-теплового режима запрещается оклеивать и забивать фрамуги и форточки. Открывание фрамуг (форточек) должно производиться механическими приводами, расположенными на высоте, удобной для управления с пола
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YyebHble 3aHATUS, codeTarowme B cebe NCUXMYECKYI0, CTaTHECKYHO,
OVHAMUYECKYt0 Harpy3ku Ha OTAeribHbie OpraHbl U CUCTEMbI U Ha BECh
opraHuaM B Uenom, TpebyioT npoBeaeHus Ha ypokax ®M ans CHatus
nokanbHoro yromnexus u ®M obuwiero Bo3gevncraus.

DM gns ynyduweHus MO3roBoro KpoBooGpalueHus

1. WcxopgHoe nonoxenue (U.n.) — cuAs Ha cryne. 1—2 — oTBecTu .

ronoBy Hasaf i NnaBHO HAKIIOHWTL Hasad, 3—4 — ronoBy HaKITOHWUTL
Bnepes, nnevu He nopHumars. [oBTOpUTbL 4—6 pas. TeMn MeAneHHbIA.

2. in. — cuas, pyku Ha nosice. 1 — noBopoT ronosbl HaNpPaso, 2 —
u.n., 3 —- NoBopoT ronossl Haneso, 4 — u.n. MosToputs 6—8 pas3. Temn
MeONERHbIA.

3. .n. — cTos unu cuan, pykv Ha noace. 1 — MaxoMm NeByro pyKy
3@HeCTu Yepes Npasoe NNeYo, rofiosy NOBEPHYTL Haneso. 2 — n.n., 3—

-4 — 70 e npaBow pykoW. MoBTopuTL 4—6 pa3. Temn MeanNeHHbIA.

OM Ans CHATUA YTOMIEHUA C Nne4YeBoro nosica v pyk

1. W.n. — cTos unu cuas, pyku Ha nosice. 1 — npasyio pyKy Bnepen,
neByo BBEPX. 2 — NEPEMEeHNUTb NonoxeHus pyk. MosToputs 3—4 pasa,
3atem paccnabneHHo onyCTUTL BHU3 ¥ NOTPSCTY KUCTAMMU, FONOBY HaKmno-
HUTL Biepes. Temn cpegHui.

2. M.n. — CTOR UNK CUAS, KUCTU TbINBHOW CTOPOHON Ha nosice. 1—2 —
CBECTM NOKTV Briepen, FofoBY HaKMoHUTL Bnepefl. 3—4 — NOKTW Ha3an,
nporHyTLCA. NoBTopMTL 6—8 pas, 3aTem pyku BHU3 1 NOTPSICTM paccnab-
NEeHHo. TeMn MeaneHHbIn.

3. W.n. — cuas, pyky Beepx. 1 — cxaTb KUCTHU B Kynak. 2 — pa3xaTb

kucTu. MosTopuTL 6—8 pas, 3aTemM pyku vmon:mm:mx:o OMYCTUTL BHU3 U
NOTPACTY KUCTSIMU. Temn CPeaHuUi.

®M ana CHATUA yTOMMEHUA C TysoBuwa -

1. W.n. — cTolika Horu BpO3b, PYKM 3a rofniosy. 1 — Pes’ko NOBEPHYTHL
Tas Hanpaso. 2 — pesko NoBEepHYTb Tas Haneso. Bo BpeMs NOBOPOTOB
nne4eBoit NOAC OCTaBUTb HENOABYXHBIM. MosToputs 6—8 pas. Temn
cpepHuid. -

2. Vi.n. — croiika HOTU BPO3b, Pyku 3a ronosy. 1—5 — xE..omv.m
ABUXEHUS TA30M B O[HY CTOPOHY. 4—6 — TO Xe B ApyryK CTOPOHY. 7—
8 — pYKU BHU3 ¥ umoo:mm:mx:o :oqunoqs kucTsmu. MosTopuTte 4—6
pas. Temn cpeaHuit.

3. W.n.— cToitka HOMM BpO3b. 1—2 — HaKNoH BNepea, Npasas PyKa CKoMb-
31T BAOMb HOM BHU3, nesas, crubasich, Baonb Tena ssepx. 3—4 — w.n., 5—
8 — 70 e B APYTYIO CTOpPOHY. MNoBTOpUTL 6—B8 pa3. Temn cpeaHuid.

®M obuiero BoapecTBUA KOMNNEKTYIOTCA U3 YNPpaXHEeHUA ANs pas-
HbIX FPYNN MbIWLY C YHETOM WX RanpshKeHWA B Npouecce AeATENs5HOCTU.

Komnnekc ynpaxuenuin ®M ans obyuatowmxcs | CTynexu
Ha YPOKaX € 3fieMeHTaMu NMCbMa

1. YnpaxHeHWs Ans ynyweHus Mo3rosoro kpoeoobpatuerus. U.a, —
CWAsA, PYKU Ha nosce. 1 — nosopoT ronosb! Hanpaeo, 2 — u.n., 3 —
NIOBOPOT rOMOBbLI HANEBO, 4 — W.M., 5 — NAABHO HAKAOHWUTL ronosy Ha-
3af, 6 — wn.n., 7 — ronosy HaKNoKWUTL snepeg. [osTopuTb 4—6 pas. Temn
MEONEHHbIN.

2. YNDAXKHEHUS AN CHATUS YTOMNEHWUS C MENKX MbiLLIL, KUCTH. W, B -
CWARA, PYKW NOAHATBI BBEPX. 1 — CXaTb KUCTY B Kynak, 2 — pa3xaTb KUCTU.
MoBTOpUTL 6—38 pas, 3aTem pykn PACcCRabNEeHHo ONyCTUTL BHU3 U NOTPACTH
KUCTsiMU. TEeMN CPEAHUA.

3. YnpaxHeHne ANA CHATUA YTOMMEeHUs C Mblilwl, Tynosuwa. h.n. —
CTOWKA HOfM BPO3b, PYKU 3a rofiosy. 1 — pe3Ko NOBEpHYTL Tas Hanpa-
BO. 2 — pe3KO NOBEpPHYTL Ta3 Haneso. Bo spemsa ndsopoTos nneve-
BOW NOSIC QCTaBWTb HeNOABWXHLIM. MoBTOpUTL 4—6 pas. Temn cpen-
HWiA.

4. YapaxHeHvue ana mobunuaauun sHumanus. U.n. — cros, pyku
BOONb Tynoeuuwa. 1 — npasyio pyky Ha Nosic, 2 — Nesyl0 PyKy Ha
nosc, 3 — nNpasylo pPyKy Ha nneyo, 4 — neBYI0 PyKy Ha nsievo, 5 —
NpaByl pyKy BBEpX, 6 — nesyio pyky BBEpX, 7—8 — XNONKMU pyKamMu
Han rofoeo#, 9 — oNycTUTb NeByo pyky Ha nneuo, 10 — npasyio
pyky Ha nneyo, 11 — neésyio pyky Ha nosic, 12 — npasyto pyky Ha
nosic, 13—14 — xnonku pykamu no 6egpam. MoeToputs 4—6 pas.
Temn — 1 pa3 MeaneHHbin, 2—3 pasa — cpeHuin, 4—>5 — BbICTPLIN,
6 — MeaneHHbIA. )

KOMI/IEKC YNIPAXKHEHMW
FTUMHACTUKHK AnA TNA3

1. BuICTPO NoMopraTh, 3aKpbiTh Masa U NOCUAETh COKONHO, Mea-
neHHo cuuTas Ao 5. Nostoputs 4—>5 pas. =

2. Kpenko 3axmypuTs rnasa (cuutaTb A0 3, OTKPLITL MX U _._ooz_oqvmqv
saans (cuutate Ao 5). MNosToputs 4—>5 paa.

3. BbitaHyTb npasyio PyKy snepepi. CneanTe rnasamu, He nosopa-
unBas ronoBbl, 3@ MEANEHHLIMI IBWXEHUAMM YKa3aTenbHOro nanbua
BbLITAHYTO PyKV BAIEBO U BNpaso, BBEpPX U BHK3. [TOBTOpUTL 4—>5 pas.

4. MNocMoTpeTh Ha yKasaTenbHslit naney BbITAHYTOMR Eis Ha cyeT
1—4, noTom nepeHecTu B3op saank Ha cyeT 1—6. MosTopuUTL 4—
5 pas.

5. B cpeaxeM Temne npogenarts 3—4 xE\am[x [ABWXEHUA rMa3amu
B MpaByto CTOPOHY, CTOMNbKO Xe B NeBytd CTOPOHY. Paccnabus rasHbie
Mblwlibl, MOCMOTPETL BAAMD Ha cHeT 1—6. MosToputs 1—2 pasa,
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ПЛАН РАБОТЫ КАБИНЕТА ФИЗИКИ НА 2014 - 2015 уч.г.
Работа  в кабинете осуществляется по следующим направлениям

	№                                            
	Направление, мероприятие
	Кол-во часов

	
	
	в нед.
	за уч. год

	Учебная деятельность

	1
	Уроки физики
	6
	

	2
	Фронтальные лабораторные работы
	
	30

	3
	Физический практикум
	
	5

	Классное руководство

	1
	Тематические классные часы
	1 
	

	2
	Родительские собрания
	
	4

	Учебно-методическая работа

	1
	Изучение ЦОРов 
	

	2
	Пополнение методического и дидактического материала
	

	Хозяйственная работа

	1
	Генеральная уборка кабинета
	
	5

	2
	Утепление окон
	
	1

	3
	Ремонт кабинета
	
	1


Заведующая кабинетом                                                            Дресвянкина В.П.
Директор школы





     Сычева М.А.
ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ УЧАЩИХСЯ В КАБИНЕТЕ ФИЗИКИ
· Пребывание учащихся в помещении кабинета (лаборатории) допускается только в присутствии учителя физики или лаборанта.

· Заходить в класс разрешается за 5 мин до звонка.

· Запрещается на переменах бегать по классу, устраивать беспорядок, трогать и (или) перекладывать вещи обучающихся и учителя.

· Запрещается во время урока самопроизвольно вставать с места, ходить по классу или выходить из класса.
· Запрещается приносить в кабинет зажигалки, спички, взрывчатые вещества. 

· Запрещается находиться в кабинете в верхней одежде.

· Запрещается извлекать из настольных розеток заглушки, без разрешения учителя физики или лаборанта.
· Учащиеся обязаны: 

· бережно относиться к имуществу кабинета;

· соблюдать чистоту своего рабочего места, класса;

· соблюдать правила техники безопасности;

· соблюдать правила пожарной безопасности;

· выполнять законные требования учителя физики и лаборанта.                                                                   

За совершение противоправных действий, грубых и неоднократных нарушений правил поведения, обучающие, достигшие возраста 14-ти лет, могут быть исключены из школы.

ПРОГРАММА ИНСТРУКТАЖА 
по оказанию первой помощи в кабинете физики

№ 1. ПРАВИЛА ИСКУССТВЕННОГО ДЫХАНИЯ


         Искусственное дыхание необходимо только в том случае, если пострадавший не дышит или дышит очень плохо (редко, судорожно) или его дыхание постепенно ухудшается. Перед тем, как начать процедуру,необходимо:
А) положить пострадавшего на твердую поверхность;
Б) быстро освободить человека от стесняющей дыхание одежды – расстегнуть ворот, развязать шарф, расстегнуть брюки и т.д.; под плечи подложить валик из свернутой одежды;
В) также быстро надо освободить рот пострадавшего от посторонних предметов. 

          Если рот крепко стиснут, то его следует раскрыть путем выдвижения нижний челюсти: четырьмя пальцами обеих рук, поставив из за углы нижней челюсти, выдвинуть ее так, чтобы нижние зубы оказались впереди них. Если таким образом рот открыть не удается, то следует между задними коренными зубами осторожно вставить крепкую тонкую дощечку, ручку ложки и т.п. и разжать зубы.
          Во время проведения искусственного дыхания необходимо внимательно наблюдать за лицом пострадавшего. Если он пошевелит губами или веками или сделает глотательное движение гортанью, нужно проверить, не сделает ли он самостоятельного вздоха. Как только он начнет дышать самостоятельно и равномерно, следует прекратить искусственное дыхание, иначе оно может помешать его собственному дыханию и причинить ему вред.
        В настоящее время применяется искусственное дыхание «изо рта в рот» и «изо рта в нос».
При первом способе оказывающий помощь максимально запрокидывает голову пострадавшего назад, подкладывая под плечи валик из одежды. Затем очищает его рот от слизи и всего постороннего указательным пальцем, обернутый марлей, носовым платком и т.д. Придерживая рот пострадавшего полуоткрытым, спасатель делает глубокий вдох и, плотно приложив свой рот через платок ко рту спасаемого и зажав его нос, выдыхает воздух. Выдох же у пострадавшего происходит пассивно. Частота циклов «вдох-выдох» зависит от возраста пострадавшего: для взрослого – 10-12 в минуту, для школьника 15- 18, но вдувание воздуха делается менее резко и при неполном входе (значит, и выходе) взрослого человека, оказывающего помощь.
        Искусственное дыхание «изо рта в нос» следует проводить только в том случае, если при дыхании «изо рта в рот» желаемого расширения грудной клетки не наступило и если челюсти пострадавшего остались плотно стиснутыми. Тогда оказывающий помощь рукой удерживает голову пострадавшего в запрокинутом положении, делает глубокий вдох и, охватив плотно губами через платок его нос, выдувает воздух. Можно поступить несколько иначе – воспользоваться трубкой из плотной резины: ввести ее конец в один из носовых ходов спасаемого, другой носовой ход закрыть пальцем и, взяв свободный конец трубки в рот, периодически вдувать воздух.


№ 2. ПРАВИЛА НЕПРЯМОГО МАССАЖА СЕРДЦА

         Проводя непрямой массаж, необходимо пострадавшего положить спиной на жесткую поверхность и расстегнуть стесняющие тело пояс, воротник; потом встать с левой стороны от пострадавшего и положить ладонь руки на нижнюю треть груди; другая рука накладывается на тыльную поверхность первой для усиления давления. Затем периодически надо надавливать на грудину, перенося на руки усилия всего туловища человека, оказывающего помощь.
       Степень сужения зрачков может служить наиболее строгим показателем эффективности оказываемой помощи. Узкие зрачки свидетельствуют о достаточном снабжении мозга кислородом; наоборот, начинающееся их расширение указывает на ухудшение кровообращения и необходимость усиления мер по оживлению организма.
        Дополнительный полезный прием – подъем ног пострадавшего на 0,5 м от пола и фиксирование их в этом положении в течение всего времени массажа сердце из вен нижней части тела.


№ 3. ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ ПРИ УШИБАХ И РАНЕНИЯХ

         Ушибы. Первая помощь при любом ушибе – полный покой. Для уменьшения боли и предотвращения подкожного кровоизлияния на область ушиба накладывают давящую повязку, а поверх ее «холод», например лед в полиэтиленовом мешочке или грелку с холодной водой. Особенно опасны травмы головы, следствием которых может быть сотрясение мозга. Для последнего случая характерны потеря сознания, рвота, исчезновение из памяти обстоятельств травмы. После оказания пострадавшему первой помощи его лечение должно проходить обязательно под контролем врача.
            Раны и порезы. При работе с режущими и колющими инструментами учащиеся могут получить резаные, рваные, колотые и ушибленные раны. Наиболее опасны колотые раны, так как они зачастую проникают во внутренние органы. Опасность рванных и ушибленных ран в том, что они обычно сильно загрязняются. При всех видах ран в начале необходимо чистыми руками остановить или замедлить кровотечение: очистить вокруг раны поверхность кожи от грязи в направлении от краев наружу; обработать края раны йодной настойкой или «зеленкой», не допуская их попадания внутрь раны, на поврежденные ткани; остановить кровотечение с помощью 3%-ного раствора пероксида  Н2  О2(«перекиси водорода») или водного раствора хлорида железа. Затем следует наложить на рану тампон и забинтовать ее. Если повязка намокает от крови, то поверх нее накладывают еще слой материала. После этого ученика отправляют к врачу.
           Если ранение сопровождается сильным кровотечением, то выше раны накладывается резиновый жгут. Во избежание омертвления тканей нельзя задерживать кровообращение более чем на 2 ч, поэтому перед отправкой к врачу раненому дают или вкладывают в повязку записку с указанием времени наложения жгута.

№ 4. ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ ПРИ ОБМОРОКЕ, ТЕПЛОВОМ ИЛИ СОЛНЕЧНОМ УДАРЕ, ОТРАВЛЕНИИ ОКСИДОМ УГЛЕРОДА

       При обмороке (внезапном головокружении, тошноте, стеснении в груди, потемнении в глазах) больного надо уложить, приподняв его ноги, и дать ему нюхать нашатырный спирт; «холод» на голову не класть.
        Тепловой или солнечный удар поражает человека в душную безветренную погоду или когда он находится в жарком помещении, на солнцепеке. При этом он чувствует внезапную слабость, головную боль, головокружение. Его нужно немедленно вывести на свежий воздух в прохладное место. При появившихся признаках недомогания надо без промедления уложить пострадавшего (в прохладном месте), раздеть его и охлаждать тело, лицо, грудь обрызгивая их холодной водой. При остановке же дыхания или резком его расстройстве необходимо делать искусственное дыхание.
        Отравление оксидом углерода (угарным, а также светильным газом) происходит в большинстве случаев из-за неправильного обращения с отопительными и светильными  приборами. Поскольку угарный газ не имеет запаха, отравление (угарание) наступает постепенно и не заметно. Пахнут угаром другие газы, образующиеся одновременно с ним; они то и предупреждают о том что в воздухе появился ядовитый оксид углерода. 
              Первые признаки отравления угарным газом – головная боль, сердцебиение, общая слабость. Пострадавший начинает жаловаться на «звон в ушах», «стук в висках», головокружение, тошноту. У него может быть рвота, ослабление сердечной деятельности и дыхания, бессознательное состояние. Если в это время ему не будет оказана срочная помощь, может наступить смерть. 
             Угоревшего надо немедленно вывести на свежий воздух. Если можно, то следует срочно достать подушку с кислородом, чтобы он дышал кислородом.
              Первая помощь при отравлении угарным газом оказывается так же, как при обмороке. При появлении рвоты нужно положить угоревшего на бок или повернуть на бок его голову. Если пострадавший дышит судорожно, редко или совсем не дышит, необходимо до прибытия врача делать искусственное дыхание.
              Поскольку отравление сопровождается понижением температуры тела в следствии замедления в нем тепла окислительных процессоров, пострадавшему дают пить горячие чай и молоко, а на плечи набрасывают теплую одежду или закрывают теплым одеялом.

№ 5 ОСВОБОЖДЕНИЕ ПОСТРАДАВШЕГО ОТ ЭЛЕКТРИЧЕСКОГО ТОКА

           Прикосновение к токоведущим деталям установок, находящимся под напряжением, в большинстве случаев вызывает судорожное сокращение мышц, которое может быть весьма опасным. Поэтому человеку, случайно попавшему под напряжение, надо немедленно, до прибытия врача, оказать первую помощь, предварительно освободив его от действия электрического тока. 
           Для этого необходимо отключить цепь с помощью ближайшего выключателя (рубильника)или путем вывертывания пробок на щитке. В случае отдаленности выключателя от места происшествия можно перерезать провода или перерубить их (каждый провод в отдельности!) любым режущим инструментом, но с сухой рукояткой из изолирующего материала! Если рукоятка инструмента металлическая, нужно обернуть ее сухой шелковой, шерстяной или прорезиненной тканью.
           Освобождая человека от электрического тока, необходимо учитывать следующее:
- при отключении установки может одновременно погаснуть электроосвещение, поэтому нужно тут же, не задерживая отключения установки, позаботиться о другом источнике освещения;
- если установку не удается отключить достаточно быстро, надо отделить пострадавшего от токоведущих частей, к которым он прикасается; для этого (при напряжении до 500 В) можно воспользоваться диэлектрическими материалами (пользоваться металлическими или мокрыми предметами недопустимо) или взяться за одежду пострадавшего, если она сухая и отстает от его тела (например, за полы пиджака). Оттаскивая пострадавшего за ноги, не следует касаться его обуви, так как она может быть сырой, а находящиеся в ней гвозди или крючки для шнуровки – проводники электрического тока;
- для лучшей изоляции надо надеть на руки диэлектрические галоши или накинуть на пострадавшего прорезиненную или сухую материю;
- отделяя пострадавшего от токоведущих деталей, следует действовать одной рукой.
              После освобождения пострадавшего необходимо оказать ему помощь.     Поскольку меры первой помощи зависят от его состояния, надо:
- немедленно уложить его на спину;
- проверить по подъему грудной клетки дышит ли он;
- проверить наличие пульса (на лучевой артерии у запястья или на сонной артерии на шее);
- посмотреть состояние зрачка – узкий он или широкий (широкий неподвижный зрачок – признак отсутствия мозгового кровообращения).
Определение состояния пострадавшего нужно провести быстро, в течение 15 – 20 с.
           Если пострадавший в сознании, его нужно уложить на ровную поверхность (кушетку, диван, стол) и до прибытия врача обеспечить полный покой и наблюдение за пульсом и дыханием. (При отсутствии возможности вызвать врача пострадавшего необходимо доставить в лечебное учреждение при помощи транспортных средств или носилок.) Ни в коем случае нельзя позволять ему двигаться, поскольку отсутствие тяжелых симптомов сразу после поражения током не исключает возможности последующего ухудшения состояния.
           При отсутствии сознания, но сохранившемся устойчивом дыхании и пульсе нужно срочно вызвать врача, уложить пострадавшего удобно, ровно, расстегнуть одежду, создать приток свежего воздуха, удалить лишних людей, давать ему нюхать нашатырный спирт, обрызгивать водой, растирать и согревать тело.
          Если пострадавший дышит плохо – очень редко, поверхностно или наоборот, судорожно, рекомендуется делать искусственное дыхание.
При отсутствии признаков жизни (дыхания, сердцебиения, пульса) нельзя пострадавшего считать мертвым. В первые минуты после поражения безжизненное состояние может быть кажущимся; оно обратимо при оказании надлежащей помощи. Пострадавшему немедленно надо делать искусственное дыхание с одновременным массажем сердца, причем не прерывно и на месте происшествия (не перемещая человека) все время до прибытия врача.  

ИНСТРУКЦИЯ ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ ДЛЯ УЧАЩИХСЯ

· Во время лабораторных занятий, приступать к выполнению опытов можно только с разрешения учителя.
· Не оставлять рабочего места без разрешения учителя.

· Располагать приборы и материалы на рабочем месте таким образом, чтобы исключить их падение и опрокидывание.

· Не держать на рабочем месте предметы, не предназначенные для выполнения работы.

· Перед выполнением работы ознакомиться с ее содержанием, уяснить ход ее выполнения. 

· Запрещается использовать розетки, оборудование и приборы не по назначению, а так же бросать и перекидывать оборудование.

· В случае обнаружения неисправности (дефекта) оборудования (проводов, розеток) следует сразу сообщить учителю или лаборанту.

· При выполнении лабораторных работ по электричеству, включать в сеть электрические цепи можно только с разрешения учителя или лаборанта, после соответствующей проверки.

· Проводить сборку электрических цепей и ее монтаж можно только при отключении источника тока.

· По окончании работы отключить источник питания, после чего разобрать электрическую цепь.

· Не прикасаться к конденсаторам и катушкам индуктивности, даже после отключения их из электроцепи, их сначала нужно разрядить.

· Бережно обращаться со стеклопосудой, термометрами. Не оставлять их вблизи от края стола. О разбитом термометре немедленно сообщить учителю (не собирать осколки стекла и ртуть самостоятельно).

· Не оставлять после выполнения работы грузы на пружинах и рычагах.

· Не перегружать пружины и резиновые жгуты грузами.

· Не прикасаться к горячим предметам.

· Не допускать выход пара из трубок в сторону, где сидишь сам или одноклассники.
· По окончании лабораторной работы или опыта аккуратно сложить приборы в ящик и сдать в том же состоянии и количестве, что и при получении, учителю или лаборанту. 
· Не прикасайтесь и не наклоняйтесь (особенно с неубранными волосами) к вращающимся частям машин. 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ ПО ФИЗИКЕ

	№
	Название ЦОРа
	Раздел курса физики
	Кол-во

часов

	1
2

3

4

5

6

7

8

9

10
11
12

13
14
15
16
17
18
19
22

23


	Методическая медиатека  

Алгоритм решения задач на 2 закон Ньютона 9 кл.

Плотность вещества 7 кл.

Линзы. Оптическая сила линз. 8 кл.

Атмосферное давление. Часть 1. 7 кл.

 Атмосферное давление. Часть 2. 7 кл.

Решение задач окружного этапа Всероссийской олимпиады школьников по физике. Новосибирск, 2008 г.

Работа и мощность тока 8 кл.

 Закон Джоуля-Ленца 8 кл.

Обобщающий урок по теме «Электрические явления» 8 кл.

Тепловые явления. 8 кл. 

Механические колебания. 9 кл. 

9 кл. Период колебания пружинного и математического маятников.

Уроки физики Кирилла и Мефодия 7 кл.

Школьный физический эксперимент

 Гидроаэростатика. Часть 1. 7 класс
 Гидроаэростатика. Часть 2. 7 класс
 Основы МКТ. Часть 1. 7 класс
Основы МКТ. Часть 2. 8,
Геометрическая оптика. Часть1. Зеркала и призмы. 8, 

Геометрическая оптика. Часть 2. Линзы. 8, 
Электростатика. 8, 
Магнитное поле. 8, 
Постоянный электрический ток. 8, 
Основы термодинамики. 8, 
Видеозадачник по физике. Часть 1,2 Авторы: Фишман А.И., Скворцов А.И.

Видеозадачник по физике. Часть 3. Авторы: Фишман А.И., Скворцов А.И.

Репетитор по физике Кирилла и Мефодия. 2008 г.
	Динамика

Взаимодействие тел

Оптика

Давление твердых тел, жидкостей и газов

Электрические явления

Электрические явления

Тепловые явления

Механические колебания


	1

1

1

1

1

1

2
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УЧЕБНО-ПРАКТИЧЕСКОЕ И УЧЕБНО-ЛАБОРАТОРНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ ПО ФИЗИКЕ

	№
	                                        Наименование
	Кол-во

	1.
	Набор пружин
	1

	2.
	Легкоподвижные тележки
	2

	3.
	Динамометр лабораторный  1(Н)
	4

	4.
	Динамометр лабораторный  5(Н)
	4

	5.
	Динамометр типа ДПН
	1

	6.
	Цилиндры свинцовые со стругом
	4

	7.
	Прибор по кинематике и динамике
	1

	8.
	Прибор для изучения закона сохранения
	1

	9.
	Прибор для демонстрации взаимодействия тел и ударов шаров
	1

	10.
	Набор тел равной массы и равного объёма 
	1

	11.
	Набор грузов по механике (10 х 50 г.)
	1

	12.
	Набор лабораторный «Механика. Простые механизмы» 
	1

	13
	Набор грузов с тремя крючками
	1

	14.
	Динамометры трубчатые
	4

	15.
	Набор грузов по 100 г.
	1

	16.
	Динамометр 
	1

	17.
	Блоки с крючком на стержне (большие,

 Маленькие)
	2


	18.
	Рычаг 
	1

	19.
	Направляющая линейка 
	1

	20.
	Гири разной массы 
	1

	21.
	Нитяной маятник
	1

	22.
	Штатив с муфтой и лапкой 
	1

	23.
	Трубка Ньютона
	1

	24.
	Призма наклоняющая 
	1

	25.
	Ведерка  Архимеда
	1

	26.
	Прибор для демонстрации давления внутри жидкости
	1

	27.
	Цилиндр с отверстием
	1

	28
	Трубки с резиновым дном
	1

	29.
	Барометр-анероид
	1

	30.
	Шар для взвешивания воздуха с патрубком
	1

	31.
	Барометр
	1

	32.
	Модель  электродвигателя  разборная  МЭР
	1

	33.
	Султаны электрические
	2

	34.
	Набор палочек по электростатике
	1

	35.
	Электроскопы 
	2

	36.
	Миллиамперметр лабораторный 
	1

	37.
	Миллиамперметр учебный
	1

	38.
	Омметр 
	1

	39.
	Амперметр лабораторный 
	4

	40.
	Амперметр демонстрационный 
	1

	41.
	Вольтметр лабораторный  
	4

	42.
	Набор лабораторный «Электричество»
	1

	43
	Комплект проводов
	1

	44.
	Ванна  электролитическая
	1

	45.
	Стержни уголные 
	2

	46.
	Пластины медные
	2

	47.
	Лампочка 
	4

	48.
	Набор для демонстрации  электрических полей 
	1

	49.
	Звонок  электрический 
	1

	50.
	Реостат ползунковый
	2

	51.
	Лампочка  на подставке
	1

	52.
	Ключ 
	4

	53.
	Резистор в кювете:   1 Ом

                                    2 Ом

                                    4 Ом
	2
2
2

	54.
	Термопара 
	1

	55.
	Машина  электрофорная 
	1

	56.
	Электроскоп 
	1

	57.
	Прибор для демонстрации вращения рамки с током в магнитном поле
	1

	58.
	Набор для демонстрации магнитного поля тока
	1

	59.
	Катушка – виток 
	1

	60.
	Магнит полосовой маленький 
	2

	61.
	Прибор для демонстрации правела Ленца
	1

	62.
	Стрелки магнитные на штативах (пара)
	4

	63.
	Модель «Броуновского движения»
	1

	64.
	Трубка  для  демонстрации конвекции 
	1

	65.
	Линза лабораторная (выпуклая, вогнутая)
	2

	66.
	Разновесы 
	1

	67.
	Весы учебные
	1

	68.
	Сосуды сообщающиеся
	1


Оснащенность образовательного процесса учебным оборудованием для выполнения лабораторных работ по физике

7 класс

	Перечень лабораторных работ 

(по программе)
	Перечень 

оборудования


	Необходимый минимум: 1 комплект на группу (из 2х человек)
	%

	Л/р № 1 «Определение цены деления измерительного прибора»
	Мензурка 

Стакан (50мл) 

Пузырёк 

Колба
	1
1
1
1
	100

100

100

100

	Л/р № 2 «Измерение размеров малых тел»
	Горох
	300 г
	100

	Л/р № 3 «Измерение массы тела на рычажных весах»
	Тела разной массы

Весы 

Разновесы
	3
1
1
	100

100

100

	Л/р № 4 «Измерение объёма тела»
	Мензурка 

Болты 

Гайки 

Ролик 
	1
1
1

1
	100

100

100

100

	Л/р № 5 «Определение плотности твёрдого тела»
	Болт 

Мензурка 

Весы 

Разновесы 
	1
1
1
1
	100

100

100

100

	Л/р № 6 «Градуирование пружины и измерение сил динамометром»
	Динамометр 

Набор грузов 

Штатив с муфтой и лапкой
	1
1
1
	100

100
100



	Л/р № 7 «Определение выталкивающей силы, действующей на погружённое в жидкость тело»
	Динамометр 

Штатив с муфтой и лапкой 

Цилиндр металлический 

Стакан
	1
1
1
1

	100
100
100

100

	Л/р № 8 «Выяснение условий плавания тела в жидкости»
	Пробирка 

Мензурка 

Весы 

Разновесы 
	1
1
1
1
	100
100

100

100

	Л/р № 9 «Выяснение условия равновесия рычага»
	Рычаг 

Штатив 

Набор грузов 

Динамометр 
	1
1
1
1
	100

100

100

100

	Л/р № 10 «Определение КПД при объёме тела по наклонной плоскости»
	Динамометр 

Брусок 

Штатив с муфтой и лапкой

Доска 

ИТОГО
	1
1
1
1
	100

100
100

100
100


2014-2015 уч.г.   1 человек, 1 комплект оборудования

8 класс
	Перечень лабораторных работ 

(по программе)
	Перечень 

оборудования 


	Необходимый минимум: 1 комплект на группу (из 2х человек)
	%

	Л/р №1 «Сравнение количеств теплоты при смешивании воды разной температуры»
	Калориметр 

Мензурка 

Термометр 

Стакан 
	1

1

1

1
	100

100

100

100

	Л/р №2 «Измерение удельной теплоёмкости твёрдого тела»
	Стакан 

Калориметр 

Термометр 

Весы 

Разновесы 

Металлический цилиндр 
	1

1

1

1

1

1
	100

100

100

100

100

100

	Л/р №3 «Сборка электрической цепи и измерение силы тока в её различных участках»
	Лампочки на подставке 

Источник тока 

Ключ 

Амперметр 

Комплект проводов
	1

1

1

1

1
	100

100

100

100

100

	Л/р №4 «Измерение напряжения на различных участках электрической цепи»
	Источник тока 

Резисторы 

Лампочки на подставке 

Вольтметр 

Ключ

Комплект проводов 
	1

2

1

1

1

1
	100

100

100

100

100

100

	Л/р №5 «Регулирование силы тока реостатом»
	Источник тока

Реостат ползунковый 

Амперметр 

Ключ 

Комплект проводов
	1

1

1

1
	100

100

100

100

100

	Л/р №6 «Измерение сопротивления проводника при помощи амперметра и вольтметра»
	Источник тока 

Амперметр 

Вольтметр

Реостат 

Ключ 

Комплект проводов 
	1

1

1

1

1

1
	100

100

100

100

100

100

	Л/р №7  «Измерение мощности и работы тока в электрической лампе»
	Источник тока 

Лампочки на подставке 

Вольтметр 

Амперметр 

Ключ -

Комплект проводов 

Часы - 1 на кабинет
	1

1

1

1

1

1

1
	100

100

100

100

100

100

100

	Л/р №8  «Сборка электромагнита и испытание его действия»
	Источник тока 

Реостат

Ключ 

Компас 

Комплект проводов - 1
Электромагнит разборный       лабораторный - 1
	1

1

1

1

1
1
	100

100

100

100

100

100

	Л/р №9 «Изучение электрического двигателя постоянного тока (на модели)»
	Модель электродвигателя - 1
Источник тока - 1
Ключ - 1
Комплект проводов -1
	1
1
1
1
	100

100

100

100

	Л/р №10 «Получение изображения при помощи линзы»
	Линзы собирающие -1
Экраны белые с щелью - 1
Измерительная лента - 1
Источник питания -1
Ключ -1
Комплект проводов - 1
Лампочки на подставке - 1
	1
1
1
1
1
1
1
	100

100

100

100

100

100

100

	
	ИТОГО
	
	100


2014-2015 уч.г. 1человек, 1 комплект оборудования

9 класс
	Перечень лабораторных работ 

 (по программе)
	Перечень

 оборудования 


	Необходимый минимум:    

1 комплект на группу (из 2х человек)
	%

	Л/р №1 (1 вариант)

«Исследование равноускоренного движения без начальной скорости»
	Желоб 

Металлический шар 

Цилиндр 

Метроном 

Измерительная лента
	1

1

1

1 на кабинет

1
	100

100

100

100

100



	Л/р №1 (2 вариант) 
	Штатив с муфтой и лапкой 

Шарик на нити 

Часы 
	1

1

1 на кабинет
	100

100

100

	Л/р №2 «Измерение ускорения свободного падения»
	Штатив с муфтой и лапкой

Часы 
	1
1 на кабинет
	100

100


	Л/р №3 «Исследование зависимости периода и частоты свободных колебаний нитяного маятника от его длины»
	Штатив с муфтой и лапкой 

Метроном 

Шарик с нитью 
	1

1 на кабинет

1
	100

100

100

	Л/р №4 «Изучение явления электромагнитной индукции»
	Миллиамперметр 

Магнит дугообразный

Реостат

Ключ 

Катушка - моток 

Модель генератора - 1

Комплект проводов 
	1

1

1

1

1

1 на кабинет

1
	100

100

100

100

100

100

100

	Л/р №5 «Изучение деления ядра атома урана по фотографии треков»
	Фотография треков заряженных частиц образовавшихся при делении ядра атома урана 
	(в учебнике)
	100

	Л/р №6 «Изучение треков заряженных частиц по готовым фотографиям»
	Фотография треков заряженных частиц, полученных в камере Вильсона, пузырьковой камере и фотоэмульсии 
	(в учебнике)
	100

	
	ИТОГО
	
	100


2014-2015 уч.г. 1ученик, 1 комплект оборудования.

ТАБЛИЦЫ ПО ФИЗИКЕ
1. Международная система СИ (винил) -1 шт.
2. Шкала электромагнитных излучений (винил) – 2 шт.

3. Физические величины (винил) – 1 шт.

4. Портреты физиков – 5 шт.

1. Батискаф
2. Подводная лодка
3. Измерение массы тела на рычажных весах
4. Подача воды потребителю
5. Траектория движения
6. Измерение длины масштабной линейкой
7. Атмосферное давление
8. Гальванические источники тока
9. Терморезисторы и фоторезисторы
10. Силы в живой природе
11.  Рычаги
12. Воздушный тормоз автомобиля
13. Измерение сил динамометром
14. Гидравлический домкрат
15. Схема железнодорожного тормоза
16. Атмосферное давление
17. Барометр - анероид
18. Водяной насос
19. Подъём затонувших судов
20. Схема водопровода
21. Соединение потребителей электроэнергии
22. Сухое трение
23. Виды деформации
24. Электромагнитное реле
25. Сложение перемещений и скоростей
26. Давление текущей жидкости или газа
27. Жидкое трение
28. Простые механизмы
29. Схема водяного отопления
30. Строение глаза и его физиологические свойства
31. Использование диффузии в технике (цементация)
32. Свойства воды
33. Теплообменник (конденсатор)
34. Строение атома и периодический закон
35. Газовая турбина
36. Подшипники
37. Гидравлическая турбина
38. Схема работы шлюза
39. Применение сжатых газов в пневматическом инструменте
40. Траектория движения
41. Изменение внутренней энергии. Сохранение массы вещества
42. Магнитная запись и воспроизведение звука
43. Измерение силы тока амперметром
44.  Измерение напряжения вольтметром
     45. Двигатель внутреннего сгорания
     46. Агрегатные состояния вещества
Глянцевые таблицы.
1. Электростатика
2. Динамика
3. Движение тела под действием силы тяжести
4. Основы кинематики.
 5. Молекулярная физика. Термодинамика
ПРОГРАМНО - МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ КАБИНЕТА ФИЗИКИ

ПРОГРАММЫ
	
	Название 
	Кол-во экз.

	1. 
	Стандарт основного общего образования 
	1

	2. 
	Примерная программа основного общего образования по предмету
	1

	3. 
	Примерная программа (полного) общего образования (базовый уровень)
	1

	4. 
	Рабочие учебные программы по предмету:7-9 класс
	1


УЧЕБНИКИ И УЧЕБНЫЕ ПОСОБИЯ ДЛЯ УЧАЩИХСЯ

	№
	Название
	Кол-во 

экз.

	1
	Перышкин А.В. Физика. 7 кл.: учеб. Для общеобразоват. учреждений.- М.: Дрофа, 2006.-192 с.
	1

	2
	Перышкин А.В. Физика. 8 кл. учеб. для общеобразоват. учреждений. – М.: Дрофа, 

2008. – 191 с.
	1

	3
	Перышкин А.В. Физика. 9 кл. учеб. для общеобразоват. учреждений. – М.: Дрофа, 

2008. – 191 с.
	1

	4
	Громов С.В. Физика: Учебник для 7 кл. общеобразоват. учреждений. М.: Просвещение, 2004.
	1

	5
	Громов С.В. Физика: Учебник для 8 кл. общеобразоват. учреждений. М.: Просвещение, 2004.
	1

	6
	Громов С.В. Физика: Учебник для 9 кл. общеобразоват. учреждений. М.: Просвещение, 2004.- 383 с.
	1

	7
	Лукашик В.И. Сборник задач по физике 7-8 кл. общеобразоват. учреждений. – М.:Просвещение, 1996. – 191 с.
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УЧЕБНО - МЕТОДИЧЕСКАЯ ЛИТЕРАТУРА

 (для урочной деятельности)

1. Марон А.Е. Контрольные работы по физике, 7-9 кл. – М.: Просвещение, 2003.-76 с.

2. Полянский С.Е. Поурочные разработки по физике: 8 класс.-М.: ВАКО, 2004. – 336 с.

3. Волков В.А. Поурочные разработки по физике к учебным комплектам С.В.          Громова и А.В. Перышкина. 9 класс. М.: «Вако», 2004.
4. Касьянов В.а. Серия учебных таблиц по физике. Методические рекомендации для учителей.- М.:Учебная книга, 2007.- 40 с.

5. Полянский С.Е. Поурочные разработки по физике: 7 класс.- М.: ВАКО, 2004.  - 240 с.

6. Андреева Н.В. Тесты. Физика 7-9 классы. Учебно-методическое пособие для учителей и учеников.- М.: Центр тестирования МО РФ, 2001.-28 с.
7. Рябинин Н.А. Физика: Учеб. пособие.-Красноярск : ИПЦ КГТУ, 2007.- 140 с.

8. Савченко Н.Е. Задачи по физике с анализом их решения.- М.: Просвещение:Учеб. лит., 2008.- 320 с.
9. Фронтальные лабораторные занятия по физике в 7-9 классах: Кн. для учителя/В.А.Буров. - М.: Просвещение: Учеб.лит., 2007.- 368 с.

10. Задачи по физике: Учеб. пособие / И.И.Воробьев. - Новосибирск: НГУ, 2007.-370 с.

11. Физика. Приложение к газете «Первое сентября», 2007, 2008 гг.

УЧЕБНО - МЕТОДИЧЕСКАЯ ЛИТЕРАТУРА

 (для подготовки к ГИА)

1. Физика: Сборник задач для проведения устного экзамена по физике за курс основной школы./ Авт.-сост. В.А.Коровин, Г.Н.Степанова. - М.: Дрофа, 2007.- 96 с.

2. Павленко Н.И. Тесты. Физика 7 класс. Учебно-методическое пособие для учителей и учеников. – М.:Центр тестирования МО РФ, 2001. – 24 с.

3. Монастырский Л.М., Богатин А.С. Физика. 9 класс. Подготовка к итоговой аттестации, 2009: учебно-методическое пособие.- Ростов н/Дону: Легион, 2008.- 112 с.

4. Ханнанов Н.К. Физика. Тесты. 8 класс.- М.: Дрофа, 2008.- 112 с.

5. Материалы для подготовки и проведения экзамена. Физика. 9 класс/ В.А.Коровин, Г.Н. Степанова.- М.: Просвещение, 2002.- 103с.
6. Зорин Н.И. ГИА 2010. Физика. Тренировочные задания: 9 класс. - М.: Эксмо, 2010.-112 с.
7. Ханнанов М.Н.. ЭГЭ 2006. Физика. Типовые тестовые задания. – М.: «Экзамен», 2006. – 127 с.

8. Физика: Сборник заданий для проведения экзамена в 9 кл. Фадеева А.А., Гутник Е.М.- М.: Просвещение, 2006.- 111 с.

9. Орлов В.А., Татур А.О. Сборник тестовых заданий для тематического и итогового контроля. Физика.7-9 класс. - М.: Интеллект-Центр, 2007.-128 с.

10. ГИА-2011: Физика: 9 кл. / авт.-сост. Е.Е.Камзеева, М.Ю. Демидова. – М.: АСТ: Астрель, 2011.- 122 с.
11. ГИА-2010: Физика: 9 кл. / авт.-сост. Е.Е.Камзеева, М.Ю. Демидова. – М.: АСТ: Астрель, 2010.- 122 с.

12. ГИА-2009: Физика: 9 кл. / авт.- сост. Е.Е.Камзеева, М.Ю. Демидова. –М.: АСТ: Астрель, 2009.- 122 с.

СПРАВОЧНАЯ ЛИТЕРАТУРА

1. Кухлинг Х. Справочник по физике:Пер. с нем.- М.: Мир, 1990.-520 с.
2. Брадис В.М. Четырехзначные математические таблицы для средней школы. – М.: Просвещение, 1984.- 95 с.

ДИДАКТИЧЕСКИЙ МАТЕРИАЛ ПО ФИЗИКЕ
	Раздел
	Название  материала
	Форма
	Кол-во экз.

	7 класс

	Введение
	Что изучает физика
	тест
	1

	Движение и взаимодействие тел


	Механическое движение 
	тест- 2 вида
	1

	
	Масса. Плотность
	тест
	1

	
	Механическое движение. Плотность
	к\р
	1

	
	Движение туриста
	график
	1

	
	Силы в природе
	к\р
	1

	
	Измерение силы трения покоя, скольжения, качения»
	л\р
	1

	Строение

вещества


	Первоначальные представления строения вещества
	тест
	1

	Давление твердых тел, жидкостей и газов


	Давление твердых тел, жидкостей и газов»
	к\р
	1

	
	Сила Архимеда
	к\р
	1

	
	Плавание тел. Сила Архимеда»
	задачник
	1

	Работа и мощность. Энергия


	Механическая работа и мощность. Простые механизмы
	к\р
	1

	
	Работа и мощность


	тест
	1

	
	Контрольный итоговый тест – 2 вида


	
	1

	8 класс

	Электрические явления


	Электризация тел 
	тест
	1

	
	Электрические явления
	к\р
	1

	
	Сопротивление проводника
	тест
	1

	
	Электрический ток
	к\р
	1 

	
	Работа и мощность тока
	с\р
	1

	
	Законы постоянного тока
	с\р
	1

	
	Определение электрического сопротивления
	л\р
	1

	
	Электрические явления
	тест
	1

	
	Электричество. Термодинамика
	тест итоговый
	1

	Электромагнитные явления


	Электромагнитные явления
	тест
	1

	Оптические явления


	Оптические явления


	тест
	1

	
	Оптические явления
	к\р
	1

	
	Световые волны
	с\р
	1

	
	Глаз и зрение»
	материалы к уроку
	1

	Тепловые явления. Агрегатные состояния вещества


	Испарение и конденсация


	С\р
	1

	
	Изменение агрегатных состояний вещества
	к\р
	1

	
	Внутренняя энергия
	к\р
	1

	
	Агрегатные состояния вещества
	тест
	1

	
	Изменение агрегатных состояний вещества. Тепловые двигатели
	задачи для подготовки к к\р
	1

	
	Колебания. Термодинамика
	к\срез
	1

	
	Температура. Тепловое движение
	с\р
	1

	
	Итоговый тест
	
	

	9 класс

	Механика
	Вектора 
	карточки
	1

	
	Прямолинейное равномерное движение
	с\р
	1

	
	Прямолинейное равномерное движение 1 ч.
	с\р
	1

	
	Прямолинейное равномерное движение
	вопросы, зачет
	1

	
	Законы Ньютона
	карточки
	1

	
	Движение по окружности
	с\р
	1

	
	Законы движения и взаимодействия тел
	тест
	1

	
	Свободное падение
	с\р
	1

	
	Прямолинейное и равноускоренное движение

2 ч.
	с\р
	1

	
	Закон Всемирного тяготения
	с\р
	1

	
	Законы Ньютона
	с\р
	1

	
	Законы движения и взаимодействия тел
	к\р
	1

	
	Закон сохранения импульса
	карточки
	1

	
	Механические колебания и волны. Звук
	карточки
	1

	
	Механические колебания и волны. Звук
	к\р
	1

	
	Закон сохранения импульса
	с\р
	1

	Электромагнитные явления
	Магнитное поле
	карточки
	1

	
	Электромагнитные явления 
	Тест
	1

	
	Электромагнитные явления 1 ч.
	с\с
	1

	
	Электромагнитные явления 2 ч.
	с\р
	1

	
	Строение атома и атомного ядра
	с\р
	1

	
	Итоговый тест
	
	1


ОЦЕНКА КАБИНЕТА ПО ИТОГАМ ГОТОВНОСТИ

К НОВОМУ УЧЕБНОМУ ГОДУ
	Учебный год
	Оценка
	Замечания и рекомендации

	
	
	


